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オイシックスが転職に取り組む女性の家事を
料理キットで支援

～Warisを含む女性の転職を支援する人材会社4社が協力～

ハイスキルな女性人材と企業とのジョブマッチングサービスを手掛ける株式会社Waris（東京都港区、代表・米倉
史夏・田中美和・河京子）は、食品ECのオイシックス株式会社（東京都品川区、代表・高島宏平）と協力し、
転職・復職に取り組む女性の家事を、オイシックス株式会社の時短料理キット「Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘ」で
支援する取り組みを開始します。取組み期間は本年11月12日（木）～12月10日（木）です。
女性の家事支援をすることで、継続的な就業の実現に貢献することを目指します。本取組みは、グーグル株式会社
が提供するWomen Will プロジェクトのパートナーとして、#HappyBackToWorkのサイトに寄せられた多くの料理、家
事にまつわるアイデアを参考にしました。私たちWarisを含む女性の転職を支援するサービスをもつ人材会社の協力の
もと行われます。参画するのは株式会社キャリアデザインセンター（女の転職＠type）、ディップ株式会社（はたら
こネット）、株式会社ビズリーチ（ビズリーチウーマン）、株式会社Waris（Waris）の4社です。

■ 取組み背景…男性の5倍以上、家事と育児に時間をかける女性を支援
日本でも働く女性が増えていく一方、女性の家事・育児時間は男性の5倍以上（女性：356分、男性67分）といわれて
います(※)。また、#HappyBackToWorkに寄せられるアイデアも、家事や料理についてのものも多く、女性が働き続け
ていくために、家事の支援は重要であると考えられます。このような背景から、 Women Will プロジェクトに参加する
オイシックス、女性の転職を応援する人材サービス各社が連携し、家事と仕事を両立する働く女性を応援するため、
食材とレシピがセットになっている時短料理キットをプレゼントし、継続的な就業をサポートします。
※出典： 平成25年版少子化社会対策白書概要版

■ 取り組み概要…時短料理キットで支援
・取り組み期間：2015年11月12日（木）～12月10日（木）
・取り組み内容：参画する人材会社各社の転職・復職サイトの登録者や利用者に時短料理キット「Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘ」をプレ
ゼントし、転職後の継続的な就業を支援します。

■Ｋｉｔ Ｏｉｓｉｘについて
オンラインサイト「Oisix（オイシックス）」を運営するオイシックス株式会社が展開するサービス。
有機・特別栽培野菜や肉、魚など、Ｏｉｓｉｘ基準を満たした安心安全な食材を使い、5種以上の
野菜がとれる主菜と副菜の2品が20分で完成する献立キット。普段料理をしない男性でも
つくれるため、家事シェアを推進する商品としてもお客さまから評価されている。

http://waris.co.jp

■株式会社Warisについて
2013年設立。ハイスキルマザーと企業とのマッチングを行う人材サービス事業を展開。夫の転勤・
育児・介護などの事情でフルタイム正社員という固定化した働き方を変えたいハイキャリア層の女
性（＝ハイスキルマザー）と、優秀な外部人材を活用したい企業とを結び、女性に働く時間と場所
が柔軟な仕事を、企業に事業スピード向上のための迅速な人材配置の実現を提供する。現在のご
登録女性数は約1700名、顧客企業約550社。http://waris.co.jp

■Women Will プロジェクトについて
Women Willプロジェクトは、女性のテクノロジー活用を促進することで、
各国の女性が直面する問題の解決を目指すGoogleのアジア太平洋地域全体の取り組みです。
日本での活動である#HappyBackToWorkは、出産などを機に女性が仕事を離れて
しまう状況を改善するため、家族・上司・同僚・会社の人事・地域社会など、
さまざまな立場の人ができる仕事復帰サポートのためのアイデアを集め、
パートナー企業と共に実践の輪を広げていく活動です。
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