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高橋一枝 <kazue.takahashi@waris.co.jp>

元サッカー日本代表 鈴木啓太さん登壇★仕事のパフォーマンスを上げるには？無料ウ
ェビナー

株式会社Waris <info@waris.co.jp> 2023年6月27日 10:12
To: info@waris.co.jp

キャリアと同じくらい健康に興味のある方におすすめ！  

Waris にご登録の皆様
いつも大変お世話になっております。

忙しい毎日の中で仕事に全力を注ぎたい、でも疲れやストレスでなかなか思う
ようにいかない…
そんなお悩みを抱えるビジネスパーソンに向けてランチタイムウェビナーを開
催します。

ゲストには元サッカー日本代表の鈴木啓太氏をお招きします。
え？なぜこの話題にサッカー選手が？と思われた方もいるでしょう。

鈴木氏は2015年の現役引退後、アスリートの腸内細菌を研究するAuB（オー
ブ）株式会社を創業しました。
プロアスリートからスタートアップ企業の経営者という異色のキャリアチェン
ジを果たしています。
そんな鈴木氏をお迎えし、以下プログラムをお届けします。
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鈴木氏の起業家へ転身したエピソード
体調管理のためにどのようなことに取り組んでいますか？
すべて腸活に通ずる。腸活は体調管理の土台
正しい腸活とは？

そのほかAuBが提供する腸活サプリをお得に試せる方法もご紹介！
あなたの仕事パフォーマンスを向上させるヒントが満載です。

キャリアと同じくらい健康に興味のある方のお申込みをお待ちしております！

■こんな方にオススメ

仕事のパフォーマンスを上げ方を知りたい方
家族、子どもの健康が気になる方
健康管理や腸内環境に興味がある方
登壇者、鈴木様のアスリートから起業家に転身した話に興味がある方

詳細や申し込みはこちら

■開催概要
開催日時：2023年7月10日(月)12:00-13:00
参加費：無料
視聴方法：オンライン配信（Zoomウェビナーを予定）
共催：株式会社Waris/AuB株式会社
※動画視聴方法につきましては、お申し込みいただいた方へのみご案内いたし
ます

■プログラム

鈴木氏の起業家へ転身したエピソード
体調管理のためにどのようなことに取り組んでいますか？
すべて腸活に通ずる。腸活は体調管理の土台
正しい腸活とは？

※プログラム内容は状況により変更となる可能性がございます。

登壇者
AuB株式会社 代表取締役CEO　鈴木 啓太 氏
司会
株式会社Waris　代表取締役／共同創業者　河 京子
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詳細や申し込みはこちら

【お問い合わせ】
株式会社Waris

info@waris.co.jp
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